ATENCAO E GESTAO DO
CUIDADO (C.H 60 HORAS)

m O processo saude-doenca-cuidado, suas diferentes dimensdes
e as tecnologias do trabalho em saude. A integralidade do cuidado e os
principios da Abordagem Centrada na Pessoa. O conceito de familia na
sociedade contemporanea e as ferramentas de abordagem familiar nas
praticas do cuidado em saude. A atencdao e a gestao do cuidado das
populacdes em situacdes de vulnerabilidade. A Lei de Cuidados Inversos. Os
desafios da Atencao Primaria a Saude (APS) no contexto pos-pandemia. A
abordagem das situacdes de violéncia na APS. Saude mental e Rede de
Atencao Psicossocial. As equipes eMulti e o cuidado compartilhado na APS. O
Projeto Terapéutico Singular como tecnologia de cuidado em saude. Os
modelos de atencao as doencas crénicas nao transmissiveis (DCNT). Adesao
ao tratamento, medicalizacdo e prevencao quaternaria. Os cuidados
paliativos na APS. A governanca clinica e a seguranca do paciente na APS.

OBJETIVO DA DISCIPLINA:

Qualificar o discente para produzir conhecimento e atuar na gestao do
cuidado e na atencdao em saude aos diversos grupos populacionais, na
perspectiva do trabalho em equipe interprofissional, da prevencao
quaternaria e das singularidades individuais, familiares, comunitarias e

territoriais.




Semana
C.H

Objetivos
de Aprendizagem

Conteudos

Atividades

Recursos Educacionais

Semana 1l
(4 horas)

Encontro
Presencial 1

Compreender as di-
mensdes e as tecno-
logias utilizadas na
produgdo do cuida-
do em saude, proble-
matizando seus efei-
tos no cotidiano da
pratica e na relagdo
profissional-equipe-
-usuario.

Tecnologias e di-
mensdes do cui-
dado em saude.

1) Mapa conceitual
Retomada do mapa ela-
borado no 12 semestre.
Movimento individual e
leitura dos textos-base.
Inclusdo dos novos con-
ceitos no mapa.
2) Discussdao (Dinamica
da Tarjeta)
A partir das questdes dis-
paradoras, utilizar tarjetas
para reflexdo individual,
com posterior discussdo
no coletivo.

a) O que é o cuidado para
mim?

b) O que é o cuidado para
o outro?

c) O que caracteriza o cui-
dado em saude?

d) O que é um problema
de gestdo do cuidado na
perspectiva da integralida-
de em saude?

3) Estudo dirigido
Realizar a leitura dos tex-
tos-base para posterior
discussdo na Roda de Con-
versa.

4) Roda de conversa
Ressignificagdo do concei-
to de cuidado e das prati-
cas de cuidado em saude.
Questdes disparadoras:

a) Qual a compreensdo
do grupo acerca das tec-
nologias do cuidado em
saude?

b) Como articular os di-
ferentes atores e os ele-
mentos envolvidos nas
dimensdes da produgdo
de cuidado? (Resgatar a
discussdo sobre trabalho
em equipe da disciplina de
Atengdo Integral na Saude
da Familia - 12 semestre)

c) Em que momento da
sua pratica vocé percebeu
a importancia do olhar do
usudrio no que tange ao
cuidado em saude? Como
isso afetou o seu processo
de cuidado?

Leituras basicas

MERHY E.E., FRANCO T.B.
Por uma composicdo téc-
nica do trabalho em saude
centrada no campo relacio-
nal e nas tecnologias leves.
Apontando mudangas para
modelos tecno-assisten-
ciais. Saude em debate.
27(65):316-323, 2003.

MERHY, E.E. A perda da
dimensdo cuidadora na
producdo da saude: uma
discussdo do modelo assis-
tencial e da intervengdo no
seu modo de trabalhar a
assisténcia. In: REIS, AT. et
al. (Orgs.) Sistema Unico de
Saude em Belo Horizonte:
reescrevendo o publico. Sdo
Paulo: Xamd, 1998. p.103-
20. parte Il

Leituras complementares
MERHY, E.E.; FEUERWERKER,
L.C.M. Novo olhar sobre as
tecnologias de saude: uma
necessidade  contempora-
nea. In: MANDARINO, A.C.S;
GOMBERG, E. (Orgs.). Leitu-
ras de novas tecnologias e
saude. Sdo Cristévdo: Edito-
ra UFS, 2009. p.29-74.

AYRES, J.R. C. M. Cuidado:
tecnologia ou sabedoria
pratica. Interface Comuni-
cagdo, Saude e Educagdo;
4(6): 117-120, 2000.

CECILIO, L. C. O. Aponta-
mentos tedrico-conceituais
sobre processos avaliativos
considerando as multiplas
dimensdes da gestdo do
cuidado. Interface Comuni-
cagdo, Saude e Educagdo;
15(37): 589-599, 2011.
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Semana
C.H

Objetivos de
Aprendizagem

Conteudos

Atividades

Recursos Educacionais

Semana 2
(4 horas)

Desenvolver uma
visdo critica da in-
tegralidade do cui-
dado em sadde.

Compreender o
método e os prin-
cipios da aborda-
gem centrada na
pessoa (ACP), sua
aplicabilidade e
seus valores éticos
e politicos.

Integralidade da
gestdo do cuidado
a partir da abor-
dagem centrada
na pessoa.

1) Leitura do texto-
-base.

2) Assistir a videoaula
“Abordagem Centrada
na Pessoa”.

3) Forum de acompa-
nhamento da disciplina

A partir de exemplos
concretos de seu co-
tidiano de trabalho,
discorra sobre as prin-
cipais dificuldades e
potencialidades na
utilizagdo da ACP no
cotidiano da Estraté-
gia em Saude da Fami-
lia (ESF).

Questdo disparadora:
Quais sdo os pressu-
postos da clinica am-
pliada e de que forma
essa abordagem dialo-
ga com a ACP?

Leitura basica

CASTRO, R. C. L. de.; KNAU-
TH, D. R. Papel dos atributos
dos profissionais médicos
na produgdo da abordagem
centrada na pessoa em aten-
¢do primaria a saude. Cién-
cia & Saude Coletiva, v. 27, n.
2, p. 803-812, fev. 2022.

Midia basica
Videoaula: Abordagem cen-
trada na pessoa. Autor: Cé-
sar Favoretto.

Leituras complementares
AGRELI H.F, PEDUZZI M., SIL-
VA M.C. Atengdo centrada
no paciente na pratica in-
terprofissional colaborativa.
Interface (Botucatu). 2016;
20(59):905-16.

REIS, R.S. E ABI RACHED, C.D.
O papel do enfermeiro no
acompanhamento de pré-
-natal de baixo risco utilizan-
do uma abordagem centrada
na pessoa - gestante. Revis-
ta Internacional de Revisdo
de Gestdao de Saude. 2017;
3(2).

Semana
C.H

Objetivos de
Aprendizagem

Contetidos

Atividades

Recursos Educacionais

Semana 3
(3 horas)

Compreender e re-
fletir sobre as carac-
teristicas da familia
e sobre a dinamica
familiar na socieda-
de contemporanea.

Compreender o pa-
pel da abordagem
familiar nas prati-
cas de cuidado em
saude.

Cuidado centrado
na familia.

Abordagem fa-
miliar.

Leitura do caso com-
plexo (para ser discuti-
do no Férum Avaliativo
Integrador).

Leitura basica
Caso complexo da familia
Cardoso.

Leituras complementares
PENNA, C. M.M; MENE-
GHINI, P. V. S.; QUEIROZ, E.
S. Concepgodes de familia na
estratégia saude da familia:
o olhar do agente comunita-
rio de saude. Ciéncia, Cuida-
do Saude. 2016, v. 15, n. 3,
pag. 421-428.

FERREIRA, T.P. S. et al. A fa-
milia no cuidado em saude
mental: desafios para a pro-
ducdo de vidas. Saude em
Debate [online]. 2019. v. 43,
n. 121, p. 441-449.
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Forum Avaliativo Integrador 01 (entre duas disciplinas disciplinas AGC e PS) — Semanas 3 e 4

Foco: discutir a relagdo entre o individuo, a familia, as situagdes de vulnerabilidades e os deter-
minantes sociais no territério, com base no caso complexo e nos conteldos abordados pelas
disciplinas.

Questdes disparadoras:

a) Como os determinantes sociais interferem na condic¢do de vida e na satide da familia?

b) Como as familias assistidas em sua pratica percebem o processo de adoecimento e de cuidado

em saude? Ou, ainda, como vocé percebe, na sua pratica, o processo de adoecimento e de cui-
dado em saude nas familias assistidas?

¢) Como a percepgdo do adoecimento na familia interfere no processo do cuidado?

Semana Objetn.los de Conteudos Atividades Recursos Educacionais
C.H Aprendizagem
Semana4 | Compreender e re- | Cuidado centrado | 1) Ouvir o podcast | Midias basicas
(4 horas) | fletir sobre as carac- | na familia. sobre a abordagem | Podcast: Abordagem centra-

teristicas da familia
e sobre a dinamica
familiar na socieda-
de contemporanea.

Compreender o pa-
pel e a aplicabilida-
de das ferramentas
de abordagem fa-
miliar nas praticas
de cuidado em sau-
de.

Abordagem fa-
miliar.

Ferramentas de
abordagem fa-
miliar.

centrada na familia,
destacando a vulne-
rabilidade da prépria
familia.

2) Assistir a videoaula
sobre ferramentas de
abordagem familiar.

3) Atividade de acom-
panhamento da disci-
plina

A partir da discussdao
da semana 3, reflita
sobre o caso comple-
x0 a luz da abordagem
individual e familiar.
Escolha uma das fer-
ramentas de aborda-
gem familiar (geno-
grama ou ecomapa)
e fagca uma analise de
como essas ferramen-
tas podem apoiar e
potencializar a gestdo
do cuidado.

da na familia destacando a
vulnerabilidade da propria
familia. Autor: Leonardo Sa-
vassi.

Videoaula: Ferramentas de
abordagem familiar. Autor:
Marcio Henrique de Mattos.

Leituras complementares
BORGES GOMES, T.; DALLA
VECCHIA, M. Genograma e
ecomapa ampliado como
instrumentos de pesquisa e
intervengdo psicossocial. Re-
vista Pesquisa Qualitativa, [S.
], v. 11, n. 28, p. 710-727.
2023.

NASCIMENTO, L. C. et al.
Genograma e ecomapa: con-
tribuicdes da enfermagem
brasileira. Texto Contexto
Enferm., Floriandpolis, v. 23,
n.1, p. 211-20, 2014.

Continuidade do Férum Avaliativo Integrador 01 (entre as disciplinas AGC e PS) —Semanas 3 e 4

Foco: discutir a relagdo entre o individuo, a familia, as situagdes de vulnerabilidades e os deter-
minantes sociais no territério, com base no caso complexo e nos contelidos abordados pelas
disciplinas.

Questdes disparadoras:
a) Como os determinantes sociais interferem na condigdo de vida e na saude da familia?

b) Como as familias assistidas em sua pratica percebem o processo de adoecimento e de cuidado
em saude? Ou, ainda, como vocé percebe, na sua pratica, o processo de adoecimento e de cui-
dado em saude nas familias assistidas?

¢) Como a percepgdo do adoecimento na familia interfere no processo do cuidado?
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Semana Objeh\{os de Conteudos Atividades Recursos Educacionais
C.H Aprendizagem
Semana 5 | Compreender as es- | Populages em | 1) Leitura do texto-ba- | Leituras basicas
(4 horas) | tratégias de atengdo | situagdo de vulne- | se e painel virtual Painel virtual com as man-
as populagdes em si- | rabilidade. Manchetes e repor- | chetes e reportagens sobre
tuagbes de vulnera- tagens sobre a popu- | @ Populagdo em situacdo de
bilidade (populagdo | Invisibilidade do | |ac50 em situacio de | vulnerabilidade: “a vulnera-
em situagdo de rua, | cuidado. vulnerabilidade: “5 | bilidade na midia” e produ-
ribeirinhos,  indige- vulnerabilidade na mi- | 0 dos egressos do PROF-
nas,  quilombolas, | Interculturalidade | gia” e a producdo dos SAUDE sobre populagio em
LGBTQIAPN+, pes- | e interseccionali- | egressos do PROFSAU- | Situagdo de vulnerabilidade.
soas com deficién- | dade. DE sobre populacio
cia) nas perspectivas em situacdo de vulne- | BORGERT, V. et al. “A gente
das intervengdes in- | Lei dos Cuidados | rapilidade. SO quer ser atsndida com
dividuais, familiares | Inversos na APS. |, . . profissionalismo”: experién-
e comunitarias. ) F‘_’“fm avaliativo da | ¢jas de pessoas trans sobre
disciplina atendimentos de saude em
Questdes  disparado- Curitiba-PR, Brasil. Physis:
Refletir sobre a Lei ras: Revista de Saude Coletiva, v.
de Cuidados Inver- a) Quais as estratégias 33, p. e33036, 2023.
P que as equipes de sad- Leituras complementares
:E'ZSSESt;atZi'a?nt:S de da familia utilizam | eoco U ALMEIDA, M.
para garantir acesso
N . ... | M. C.,, FERNANDO, F. Como
vengoes aos grupos ao0s servigos e minimi- . L . ,
vulnerabilizados zar a invisibilidade do | 82"antir 0 d|re|~to a salde
’ - para as populagdées do cam-
considerando a in- cuidado e dos grupos .

- em situac3o de vulne- | P9 da .ﬂoresga e das dguas
terculturalidade e a rabilidade? no Brasil? Satide em Debate
interseccionalidade. ) [online]. 2018, v. 42, n. spel.

p. 302-314.
b) Como as situagBes
de vulnerabilidade sdo | HART, J.L. The Inverse Care
consideradas na orga- | Law.Lancet. Vol 297, ISSUE
nizacdo do acesso aos | 7596, p 405-412, fev, 27,
servicos da Rede de | 1971.
Atencgdo a Saude (RAS)
e demais equipamen-
tos intersetoriais?
Semana Objetn'/os de Conteudos Atividades Recursos Educacionais
C.H Aprendizagem
Semana 6 | Compreender a | PopulagGes em si- | 1) Leitura prévia dos | Leituras basicas
(4 horas) reorganizacdo dos | tuagdo de vulnera- | textos-base. SOUZA, C.N.; MANZINI, F; LEI-
servigos no contex- | bilidade. . TE, S. N. Servicos minimos de
to pds-pandemia, 2) Férum de acompa- | Atencio Primdria a Satide em
Encontro | s desafios da APS | Invisibilidade  do | nhamento da discipli- | contextos de crises. J Manag
Tﬁﬁ’::;zr:r'al e as estratégias de cmde_1do, mtt_ercul- na. Prim Health Care. 2021;13:
turalidade e inter-

atencdo e de gestdo
do cuidado para as
populagées em si-
tuagGes de vulnera-
bilidade.

seccionalidade.

Reorganizagdo dos
servigos de APS no
pds-Covid-19.

e06.

CUALHETE, D.N.; SANTOS-
-MOURA, G. H. DOS; CASTRO-
-SILVA, C.R. DE. Os itinerarios
terapéuticos de populagdes
vulneraveis na Covid-19: uma
revisdo de escopo. Interface
— Comunicagdo, Saude, Edu-
cagao, v. 26, p.e210700, 2022.
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Leitura complementar
NONATO, L.O.F, et al. Estra-
tégias de gerenciamento na
Atengdo Primaria a Saude em
territérios de vulnerabilidade
social expostos a violéncia.
Revista da Escola de Enferma-
gem da USP, v.54, p. e0308,
2020.

Encontro Telepresencial Integrador (entre as disciplinas AGC e PS)

Exposigdo dialogada sobre os desafios da APS para a reorganizagdo dos servicos de atengdo a
saude no pds-covid (agravamento das DCNT, acesso, saude mental e sindrome pds-covid), consi-
derando-se o territdrio e as populagdes em situagdo de vulnerabilidade.

Se?:na A(:)t:(j:\t(:!‘ilf:g:; Conteudos Atividades Recursos Educacionais
Semana 7 | Refletir sobre as di- | Situa¢gdes de vio- | 1) Leitura do texto-ba- | Leitura basica
(4 horas) | ferentes situacdes | léncia na APS | se. MENDONCA, CS. et al. Vio-
de violéncia no co- | (doméstica, inter- Iéncia ha Atengéq Primaria
tidiano da APS e | pessoal, sexual, 2) Ouvir o podcast \e/{gézaiictjgg::ﬁ?/;aﬂg ILijtr:fa;ﬁ-
© .papel .da. E.SF no | autoprovocada). denominado “O hos- | ra. Ciéncia & Salde Coletiva,
cuidado individual e pital”. V. 25, n.6, p.2247-2257, jun.
familiar. O itinerario tera- 2020.
. peutico dP USUa- | 3) Fsrum de acompa- | ppe g vk
Ampliar a com- | rio em situagdes | o S discipli- Midia basica _
preensdo sobre a | de violéncia. Podcast: Caso das 10mil.
rede intersetorial e na. Episddio 6: O Hospital. Folha
e o de Sdo Paulo, 2023
o itinerario terapéu-
tico do usuario. X
Leitura complementar
D’OLIVEIRA, A.FP.L., et al
Obstaculos e facilitadores
para o cuidado de mulhe-
res em situagdes de violén-
cia doméstica na atengdo
primaria em saude: uma
revisdo sistematica. Interfa-
ce — Comunicagdo, Saude,
Educagdo, v.24, p. e190164,
2020.
Se::n:na Ac;l:iit;‘il;asg:; Conteudos Atividades Recursos Educacionais
Semana 8 | Refletir sobre as di- | SituagOes de vio- | Leitura dos textos-base | Leituras basicas
(3 horas) | ferentes situagBes | léncia na APS | (preparagio do Férum | ANUNCIACAO, L. L., et al.
de violéncia no co- | (doméstica, inter- | Avaliativo Integrador). | Violéncia contra criangas e
tidiano da APS e | pessoal, sexual, adolescentes:  intervencdes
o papel da ESF no | autoprovocada). multiprofissionais da Atencéo

cuidado individual e
familiar.

Ampliar a com-
preensdo sobre a
rede intersetorial e
o itinerdrio terapéu-
tico do usuario.

O itinerario tera-
péutico do usua-
rio em situagdes
de violéncia.

Primaria a Saude na escola.
Saude em Debate [online]. v.
46, n. spe3, 2023. p. 201-212.

LEAL, M. DO C,, et al. A cor
da dor: iniquidades raciais na
atencdo pré-natal e ao parto
no Brasil. Cadernos de Saude
Publica, v. 33, p. e00078816,
2017.
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Forum Avaliativo Integrador 02 ( entre as disciplinas AGC e PS)
Foco: discutir a organizagdo do cuidado em equipe multidisciplinar para a caracterizagdo e para
o enfrentamento da violéncia, bem como as estratégias adotadas para identificagdo, notificagdo
e intervengdes conjuntas entre a equipe e territdrio, com vistas a cultura de paz.

Questdes disparadoras:

a) Quais sdo as estratégias de cuidado na Rede de Atencgdo a Saude (RAS) no manejo das violén-

cias?

b) Qual a potencialidade da cultura de paz em contextos de violéncias?

c) Como podemos minimizar os efeitos das violéncias estruturais e institucionais no territério
(racismo, preconceito, homofobia, misoginia e outras)?
d) Tomando como exemplo a violéncia nas escolas, como as equipes de satide podem promover
o desenvolvimento da cultura de paz?

Semana

Objetivos de

CH AT Conteudos Atividades Recursos Educacionais

Semana 9 | Compreender a sau- | Saide mental e | 1) Leitura do texto-ba- | Leitura basica

(4 horas) de mental na pers- | sofrimento men- | se, prévia ao encontro | LAMEIRAO, M. V.; CARIELL, T.

pectiva da APS. tal. presencial F.; RODRIGUES, R.R.D. Apli-

2) Roda de conversa cagdo da matriz swot em

Encontro | Compreender o pa- | Abordagem  da Ses di doras. | Uma equipe de estratégia de

Presencial 2 | pel da equipe inter- | equipe interpro- | Questes disparadoras: satde da familia. Cadernos

profissional na ges- | fissional. a) Como a equipe

tdo do cuidado.

aborda as questGes de
saude mental e sofri-
mento emocional?

b) Quais sdo os maio-
res entraves no cuida-
do em saude mental
no cotidiano dos ser-
Vigos?

c) A rede de atengdo
psicossocial do seu
municipio contempla
as necessidades de
saude mental da po-
pulagao?

3) Matriz de analise si-
tuacional (FOFA) Cons-
trugdo de uma matriz
sobre os desafios para
a atengdo psicosso-
cial da sua unidade.
Descreva 0s recursos
e as articulagGes exis-
tentes para o suporte
Q0s usuarios e aos pro-
fissionais no que tange
ao cuidado em salde
mental do seu muni-
cipio.

ESP, Fortaleza-CE, Brasil, v.
14, n. 1, p. 89-93, 2020.

Leituras complementares

SAMPAIO, M.L; BISPO JU-
NIOR, J.P. Rede de Atencdo
Psicossocial: avaliagdo da
estrutura e do processo de
articulagdo do cuidado em
saude mental. Cad. Saude
Publica 37 (3), 2021.

CARDOSO, L.C.B. et al. Assis-
téncia em saude mental na
Atencgdo Primaria: perspecti-
va dos profissionais da Estra-
tégia Saude da Familia. Rev
Bras Enferm. 2022;75 (Supl
3): e20190326.
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Semana
C.H

Objetivos de
Aprendizagem

Conteudos

Atividades

Recursos Educacionais

Semana 10
(3 horas)

Compreender a
saude mental na
perspectiva da APS.

Compreender o
papel da equipe
eMulti na gestdo do
cuidado em saude.

Saude mental e
sofrimento men-
tal na APS.

Cuidado da equi-

pe eMulti na APS.

1) Leitura dos textos-
-base.

2) Forum de acompa-
nhamento da disciplina
Foco: reflexdo sobre a
Portaria eMulti e o ma-
nejo dos casos de satide
mental pelos profissio-
nais.

Questdes disparadoras:
a) Como as equipes
eMulti tém se organi-
zado na sua unidade ou
no seu municipio para
atender as mudangas
no processo de traba-
Iho em saude previstos
na portaria?

b) Considerando os de-
safios discutidos no en-
contro presencial acer-
ca da saude mental,
destaque como a nova
portaria eMulti pode
contribuir para o acesso
e para o cuidado psicos-
social desses casos na
APS.

c) Para além da saude
mental, como as de-
mais categorias inseri-
das na portaria eMulti
também podem contri-
buir para a resolutivida-
de da APS?

Leituras basicas

Portaria eMulti (Portaria GM/
MS n2 635, de 22 de maio de
2023).

STEFANELLO, S.; SANTOS, D.
V.D. A experiéncia de apoio
em saude mental para equi-
pes de saude da familia
como processo educativo.
In: FARIA, L. et al. (org.) For-
macgdo profissional, acesso
e desigualdades sociais no
contexto pos-pandémico. 1
ed. Salvador: Edufba, 2023. P.
115-132.

Leituras complementares
CHIAVERINI, D.H. (Org). et al.
Guia pratico de matriciamen-
to em saude mental. Brasilia,
DF: Ministério da Saude/ Cen-
tro de Estudo e Pesquisa em
Saude Coletiva, 2011, 236p.

CORREIA V.R., BARROS S.,
COLVERO L.A. Saude mental
na atengdo bdsica: pratica
da equipe de saude da fa-
milia. Rev. Esc. Enferm. USP.
2011;45(6):1501-6.

Semana
C.H

Objetivos de
Aprendizagem

Conteudos

Atividades

Recursos Educacionais

Semana 11
(4 horas)

Compreender o
Projeto Terapéutico
Singular como fer-
ramenta de cuidado
na APS e como estra-
tégia de ampliagdo
dos recursos indi-
viduais e familiares
para a sistematiza-
¢do e a qualificagdo
do cuidado amplia-
do e da RAS.

Projeto Tera-
péutico Singular
(PTS).

1) Leitura do texto-ba-
se.

2) Assistir a videoaula
sobre Projeto Terapéu-
tico Singular.

3) Atividade avaliativa
da disciplina

Construir o Projeto Te-
rapéutico Singular do
caso complexo da se-
mana.

Leitura basica
Caso Complexo da Familia
Cardoso

Midia basica

Videoaula: Projeto Terapéu-
tico Singular. Autor: Deivis-
son Vianna.

Leitura complementar

BAPTISTA JA, CAMATTA MW,
FILIPPON PG, SCHNEIDER JF.
Projeto terapéutico singular
na saide mental: uma revisdao
integrativa. Rev Bras Enferm.
2020; 73(2): €20180508.
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Semana
C.H

Objetivos de
Aprendizagem

Conteudos

Atividades

Recursos Educacionais

Semana 12
(3 horas)

Refletir sobre o mo-
delo de atengdo as
DCNT na perspec-
tiva das praticas in-
terprofissionais de
cuidado em saude e
da organizagdo das
Redes de Atengao a
Saude (RAS).

Modelo de aten-
¢do as DCNT e de
organizagdo das
RAS.

1) Leitura do texto-base.

2) Férum de acompanha-
mento da disciplina

Questdes disparadoras:

a) A partir da reflexdo so-
bre o modelo de atengdo
as condigdes crdnicas,
como seria possivel reor-
denar a RAS em seu con-
texto?

b) Qual o papel da APS na
organizacdo e na coorde-
nagdo do cuidado na rede
em relagdo as DCNT?

c) Como a equipe da APS
coordena o cuidado dos
usuarios com DCNT?

Leitura basica

MENDES, E.V. O cuidado das
condi¢des cronicas na Aten-
¢do Primaria a Saude: o im-
perativo da consolidagdo da
Saude da Familia. Brasilia. Or-
ganizagdo Pan Americana da
Saude, 2012 p.140-172.

Leitura complementar

COELHO, A. C. R. et al.. Os
principais desafios das po-
liticas publicas de saude
para o enfrentamento das
doengas cronicas ndo trans-
missiveis em municipios do
Nordeste brasileiro. Cader-
nos Saude Coletiva, v. 31, n.
2, p. 31020095, 2023.

Semana
C.H

Objetivos de
Aprendizagem

Conteudos

Atividades

Recursos Educacionais

Semana 13
(4 horas)

Desenvolver  uma
visdo critica sobre
adesdo ao tratamen-
to, vinculo, medica-
lizagdo e prevencdo
quaternaria na APS.

Adesdo ao trata-
mento, vinculo,

medicalizagdo e

prevengao qua-

ternaria.

1) Leitura do texto-base.
2) Atividade avaliativa da
disciplina

Realize uma busca nos
diversos tipos de midias
sobre matérias e propa-
gandas que comprome-
tem a efetivagdo e a com-
preensdo da prevengdo
quaternaria em saude.
Em seguida, elabore uma
reflexdo a partir das ques-
toes disparadoras:

a) Quais sdo as estratégias
de cuidado propostas pela
equipe de saude?

b) Essas estratégias forta-
lecem o modelo divulga-
do na midia ou estdo em
consonancia com a satde
baseada em evidéncias na
perspectiva da prevengdo
quaternaria?

c) Como as equipes se or-
ganizam para o enfrenta-
mento das fake news?

O material encontrado e a
reflexdo elaborada devem
ser postados.

Leitura basica

NORMAN, A. H.; TESSER, C.
D. Prevengdo quaternaria
na atengdo primaria a sau-
de: uma necessidade do
Sistema Unico de Satde.
Cadernos de Saude Publica,
V. 25,n.9, p. 2012-2020, set.
2009.

Leituras complementares

MARGC, J.; GOMES, L.F. Pre-
vengdo Quaternaria e limi-
tes em medicina. Rev Bras
Med Fam Comunidade.
Rio de Janeiro, 2014 Abr-
-Jun; 9(31):186-191.
TESSER, C.D.; NORMAN,
A.H. Prevengdo quaterna-
ria e praticas integrativas e
complementares em saude
(1): aproximagdo fundamen-
tal. Rev Bras Med Fam Co-
munidade. Rio de Janeiro,
15(42):2551, 2020.

TESSER, C.D. Medicaliza-
¢do Social e Odontologia:
possiveis  aproximacgdes.
Saude Soc. Sdo Paulo, v.24,
n.4, p.1349-1361, 2015.
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Semana
C.H

Objetivos de
Aprendizagem

Conteudos

Atividades

Recursos Educacionais

Semana 14
(4 horas)

Refletir sobre as
praticas interprofis-
sionais do cuidado
paliativo na APS.

Cuidado paliativo
na APS.

1) Leitura dos textos-
-base.

2) Atividade avaliativa
da disciplina

Faca uma sintese reflexi-
va sobre a sua realidade
local a partir das gues-
toes disparadoras:

a) Como as fragilidades
da RAS impactam os
cuidados paliativos no
cotidiano das equipes da
APS?

b) Quais a¢des a sua equi-
pe tem disponibilizado as
familias dos usudrios em
cuidados paliativos pe-
rante a terminalidade da
vida?

c¢) Como a equipe con-
segue lidar com as ques-
tées que norteiam o res-
peito e os desejos dos
individuos, da familia e
da rede de apoio perante
a terminalidade da vida?

Leituras basicas

IONA, H. The art of doing
nothing. The European
Journal of General Practi-
ce. 2012, 18:4, 242-246

MESQUITA, M. G. DA R. et
al. Comunidade compassi-
va de favela: ampliando o
acesso aos cuidados palia-
tivos no Brasil. Revista da
Escola de Enfermagem da
USP, v. 57, p. e20220432,
2023.

Leitura complementar
SILVA, M.L.S.R. O papel do
profissional da Atengdo
Primaria a Saude em cui-
dados paliativos. Rev. Bras.
Med. Fam. Comunidade.
Rio de Janeiro, 2014 Jan-
-Mar; 9(30):45-53.

Semana
C.H

Objetivos de
Aprendizagem

Conteudos

Atividades

Recursos Educacionais

Semana 15
(4 horas)

Compreender a im-
portancia e o papel
da governancga clini-
ca na APS.

Governanga clini-
ca na APS.

1) Assistir a videoaula
sobre Governanga clinica
e seguran¢a do paciente
na APS, com discussdao
de um evento sentinela
(mortalidade infantil).

2) Atividade de acompa-
nhamento da disciplina

“Realizacdo de auditoria”
(para ser apresentada no
encontro presencial da
semana 16):

a) Analise um prontuario
da sua unidade de saude
sobre um caso de morta-
lidade do territério, consi-
derando as discussGes so-
bre ética e sigilo em saude.

b) Avalie as potenciali-
dades e fragilidades evi-
denciadas no processo de
trabalho da equipe, assim
como no preenchimento
clinico e assistencial des-
se prontuario.

Midia basica

Videoaula: Governanga Cli-
nica e Seguranca do Pacien-
te na APS. Autora: Ana Luiza
Machado Pinto.

Leitura complementar
GOMES, R. et al. A polisse-
mia da governanga clinica:
uma revisdo de literatura.
Cién. & Saude Colet., Rio
de Janeiro, v. 20, n. 8, p.
241-249, 2015.
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Semana
C.H

Objetivos de
Aprendizagem

Conteudos

Atividades

Recursos Educacionais

Semana 16
(4 horas)

Encontro
Presencial 3

Compreender a im-
portancia e o papel
da governanga clini-
ca na APS.

Discutir a seguran-
¢a do paciente na
APS.

Governanga clini-
ca na APS.

Seguranga do
paciente na APS.

1) Apresentagdo indivi-
dual da atividade da se-
mana 15.

2) Roda de conversa

Auditoria de prontuario
com foco em processos
seguros e seguranga do
paciente na APS, refle-
tindo sobre a pratica,
sobre os processos de
trabalho existentes em
cada contexto e sobre as
estratégias de aperfei-
goamento.

Leitura complementar

SOUZA, M. M. et al. Cultura
da seguranga do pacien-
te na Ateng¢do Primaria a
Saude. Rev Bras Enf, 72 (1),
p.32-39, 2019.
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